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MODUL PEM BELAJARAN

(Modul pembelajaran tertakluk kepada pakej yang dipilih)

sokongan

Teknik penggunaan
khusus pacuan 4 roda.
Teknik meniti jambatan sementara

Teknik menuruni dan mendaki cerun

e Pengenalan Pemanduan kenderaan peralatan
(kereta/pacuan 4 roda (4WD)

¢ Asas pemanduan defensif

* Peranan pemandu dan pembantu pemandu

(co-pilot) * Teknik memandu kawasan berhalangan
* Bahasa Isyarat Tangan * Teknik laluan berdebu dan berkabus
e Teknik Meredah Air (sungai/ banijir) * Penggunaan peralatan komunikasi 2 hala

¢ Teknik Winching (walkie talkie)

@ PENDEKATAN KURSUS '?“ OBJEKTIF

Sesi latihan ini merangkumi DUA (2) kaedah pembelajaran seperti
berikut:

a)

Sesi di dalam kelas - Teori

= Sesi pembelajaran di dalam kelas akan dikendalikan
menguna projector, bahan bacaan, sesi perbincangan
serta kerja berkumpulan.

b) Sesi di luar kelas - Praktikal

Y

e Latihan interaktif dengan penggunan peralatan
tambahan khusus untuk pacuan 4 roda (4WD).

PENGENALAN

Kelancaran perjalanan kenderaan bukan sahaj
terletak pada spesifikasi dan kemampuan sesebuah
kenderaan, tetapi juga kebolehan pemandu mengawal
kenderaan dengan baik dan teknik pembantu pemandu
(co-pilot) membuat tindakan pantas mengendalikan
kenderaan dalam apa jua situasi.

MFWDA telah merangka satu (1) Kursus Pemanduan
bagi memberi pendedahan dan

Kenderaan
pengalaman kepada peserta mengenai cara-cara dan
teknik pemanduan kenderaan yang komprehensif.

Peserta juga dapat mempelajari teknik-teknik
pemulihan kenderaan, penyedian dan pemeriksaan
awal kenderaan. Pelaksanaan kursus ini dijalankan
secara teori dan amali (praktikal).

Mengamalkan teknik pemanduan yang selamat dan
berhemah.

Teknik mengendali kenderaan dengan kaedah yang
betul.

Memumpuk semangat kerjasama dan berfikiran
positif dalam membuat satu keputusan. bagi
menyelesaikan sesuatu masalah.

Mempelajari teknik asas penjagaan kenderaan.
Mengenal sistem dan komponen kenderaan pacuan
empat roda (4WD) dan kegunaanya.

Mempelajari teknik komunikasi dalam pemanduan
pacuan empat roda (4WD).

Teknik penggunaan peralatan pacuan empat roda
dengan halangan dan cabaran tanpa diduga ketika
merentasi lalauan offroad.
Penggunaan alat bantuan dan
diperlukan ketika kenderaan
perjalanan offroad.

Mempelajari teknik menyelamatkan
dalam suasana off-road.

Pemanduan yang betul ketika mendaki, menuruni,
menyeberangi sungai/ paya kawasan Dberair,
membina jambatan sementara dan sebagainya.
Mengurangkan risiko tanggungan jabatan terhadap
kerosakan kenderaan.

Menghormati flora dan fauna yang penuh dengan
keindahan semulajadi sebagai satu anugerah tuhan
kepada Negara kita Malaysia.

sokongan yang
tersangkut  di

kenderaan
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KURSUS LATIHAN KENDALIAN OLEH MFWDA

KURSUS PEMANDUAN (DEFENSIF)
AXA/SUVIMPY (MPWDA-KPDT)

Tempoh Kursus 1 hari

Min Peserta 15 orang

Max Peserta 35 orang

Lokasi Latihan Lot Pakir
Makan & Minuman Disediakan
Kenderaan Tidak disediakan

Nota: Kenderaan sewa boleh diuruskan diatas permintaan

KURSUS PEMANDUAN 4x4 (INTERMEDIATE)
(MFWDA-KPI3/3 HARI 2 MALAM)

Tempoh Kursus 3 hari 2 malam

Min Peserta 15 orang

Max Peserta 30 orang

Lokasi Latihan Trek 4x4

Makan & Minuman Disediakan
Kenderaan Tidak disediakan
Penginapan Resort/Chalet/Berkhemah

Nota: Kenderaan sewa boleh diuruskan diatas permintaan

Nota

Nota

KURSUS PEMANDUAN 4x4 (ASAS)
(MFWDA-KPAZ2/3 HARI 2 MALAM)

Tempoh Kursus 3 hari 2 malam

Min Peserta 15 orang

Max Peserta 30 orang

Lokasi Latihan Trek 4x4

Makan & Minuman Disediakan
Kenderaan Tidak disediakan
Penginapan Resort/Chalet/Berkhemah

: Kenderaan sewa boleh diuruskan diatas permintaan

KURSUS PEMANDUAN 4x4 (ADVANCED)
(MFWDA-KPA4/3 HARI 2 MALAM)

Tempoh Kursus 3 hari 2 malam

Min Peserta 15 orang

Max Peserta 30 orang

Lokasi Latihan Trek 4x4

Makan & Minuman Disediakan
Kenderaan Tidak disediakan
Penginapan Resort/Chalet/Berkhemah

: Kenderaan sewa boleh diuruskan diatas permintaan
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KURSUS LATIHAN KENDALIAN OLEH MFWDA

HARIPERTAMA

Masa Perkara

800 pagt Sarapan pagh

900 pagi Sesi Pengenalan

1030 pagi Minum Pa,gm

11.00 pagi Kelas Pertama (Teord)
100 petang Makan Tengah Hari /Solat
230 petang Kelas ke-2 (Teort)

430 petang Minum Petang
500 petang - Kelas ke-3 (teord
700 malam - Rehat, Makan Malam, Solat
830 malam - Kelas ke-4
1030 malam - Minum malam dan bersurai

HARIKETIGA

Masa

700 pagi
7.30 pagi
8.30pagi
10.30pagi
1.00 pagi

1200 tgh. haxi -

1.00 petang
200 petang

HARIKEDUA

Masa Perkara

700 pagi - Senaman Pagi

730 pagi - Sarapan Pagi

8.30pagi - Kelas Ke-1 - Amali/Praktikal
1030pagi - Minum Pagi

1100 pagi - Kelas Ke-2 - Amali/Praktikal
100 petang - Makan Tengah Hari / Solat
230 petang - Kelas Ke-3 - Amali/Praktikal
430 petang Minum Petang

500 petang - Kelas Ke-4 - Amali/Praktikal
7.00 malam Rehat, Makan Malam, Solat
8.30 malam Sesl Soal Jawab

1030 malam Minum malam dan bersural

Perkara

Senaman Pagl

Sarapan Pagi

Kelas Ke-4 - Amali/Praktikal

Minum Pagi

Sesi Soal Jawab

Majlis Penutup dan
Penyampaian Sijil

Makan Tengah Hari
Solat/Bersurai
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